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Yn. ATE QUA}NDO TE ESQUECERAS DE MIM, SENHORZPARA sfmggE?ATE' QUANDO
ESCONDERAS DE MIM O TEU ROSTO?
2. . ATE QUANDO CONSULTAREI COM A MINHA ALMA, TENDO TRISTEZANO MEV
CORAGAO CADA DIAZATE QUANDO SE EXALTARA SOBRE MIM O MEU INIMIGO?
3. ATENDE- ME, OUVE- ME, O SENHOR MEU DEUS; ILUMINA 0S MEUS OLHOS PARA
QUE EU NAO ADORMECA NA MORTE;
4. PARA QUE O MEU INIMIGO NAO DIGA: PREVALECI CONTRA ELE; E 0S MEUS
ADVERSARIOS NAO SE ALEGREM, VINDO EU A VACILAR.
5. MAS EU CONFIO NA TUA BENIGNIDADE; NA TUA SALVACAO SE ALEGRARA O MEV
CORAGAO.
6. CANTARE! AO SENHOR, PORQUANTO ME TEM FEITO MUITO BEM.
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[ A TEL SENHOR F1LEVO A MINHA ALMA
2 DEUS MEU. EM T CONFIO: NAO SEJA FEU ENVERGONHADO: NAO TRIUNFIM
SOBRE. MIM OS MIEUS INIMIGOS.

3 NAO SEJA ENVERGONHADO NENHUM DOS QUL EM TI ESPERAM
ENVERGONHADOS SEJAM OS QUE SEM CAUSA PROCEDEM TRAICOEIRAMENTIL
A FAZEME SABER OS TEUS CAMINHOS. SENHOR: ENSINA-MES AS TUAS VEREDAS,

5 GUIA-ME NA TUA VERDADL EE ENSINA-ME: POIS TU ES O DEUS DA MINHA
SALVACAO: POR TI ESPERO O DIA TODO
6 LEMBRA-TE. SENHOR DA TUA COMPAIXAO [ DA TUA BENIGNIDADE. PORQUI-
1LAS SAO ETERNAS
1 NAO TE LEMBRES DOS PECADOS DA MINHA MOCIDADE. NEM DAS MINHAS
TRANSGRESSOLES MAS. SEGUNDO A TUA MISERICORDIA. LEMBRA-TL DI MIM
PELA TUA BONDADI. O SENHOR
& BOM L RETO 2O SENHOR PELO QUE ENSINA O CAMINHO AOS PECADORES
9 GUIA OS MANSOS NO QUE E RETO E LHES ENSINA O SEU CAMINHO
(0. TODAS AS VEREDAS DO SENHOR SAO MISERICORDIA I VERDADI PARA
AQUELLES QUE: GUARDAM O SEU PACTO | OS SEUS TESTEMUNHOS.
[l POR AMOR DO TIU NOMI. SENHOR. PERDOA A MINHA INIQUIDADL. POIS I
GRANDL
12 QUAL I O HOMIEM QUE TEMIE. AO SENHOR? ESTE LHE ENSINARA O CAMINHO
QUL DEVLE ESCOLHER

Para oblermoa noticia ou enconlrarmoa pessoas desaparecidaa.




1.0 Senhor é a minha luz e a minha salva¢dao; a quem temerei? O Senhor é a forga da minha
vida; de quem me recearei?
2. Quando os malvados investiram contra mim, para comerem as minhas carnes, eles, meus
adversdrios e meus inimigos, tropegaram e cairam.
3. Ainda que um exército se acampe contra mim, 0 meu cora¢do ndo temerd; ainda que a
guerra se levante contra mim, conservaret a minha confianga.
4. Uma coisa pedi ao Senhor, e a buscarel: que possa morar na casa do Senhor todos os dias
da minha vida, para contemplar a formosura do Senhor, e inquirir no seu templo.
5. Pois no dia da adversidade me esconderd no seu pavilhdo; no recéondito do seu taberndculo
me esconderd; sobre uma rocha me elevard.

6. E agora serd exaltada a minha cabega acima dos meus inimigos que estdo ao redor de
mim; e no seu taberndculo oferecerei sacrificios de jubilo; cantarei, sim, cantarei louvores ao
Senhor.

7. Ouve, 6 Senhor, a minha voz quando clamo; compadece-te de mim e responde-me.

8. Quando disseste: Buscal o meu rosto; o meu coracdo te disse a ti: O teu rosto, Senhor,
buscarei.

9. Ndo escondas de mim o teu rosto, n@o rejeites com ira o teu servo, tu que tens sido a minha
ajuda. Nao me enjeites nem me desampares, 6 Deus da minha salvagao.

10. Se meu pai e minha mde me abandonarem, entdo o Senhor me acolhera.

11. Ensina-me, 6 Senhor, o teu caminho, e guia-me por uma vereda plana, por causa dos que
me espreitam.

12. Nao me entregues a vontade dos meus adversdrios; pois contra mim se levantaram falsas
testemunhas e os que respiram violéncia.

13. Creilo que hei de ver a bondade do Senhor na terra dos viventes.

14. Espera tu pelo Senhor; anima-te, e fortalece o teu corag¢do; espera, pois, pelo Senhor.

Fortalece a alma e destrdi os medoas.
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1. Em ti, Senhor, me refugio; nunca seja eu envergonhado; livra-me p;l tua justigal
2. Inclina para mim os teus ouvidos, livra-me depressal 3é para mim uma rocha de refigio, uma casa de
dePesa que me salvel!
3. Porque tu és a minha rocha e a minha fortaleza; pelo que, por amor do teu nome, guia-me e
encaminha-me.
4. Tira-me do lago que me armaram, pois tu és o meu refugio.
5. Nas tuas maos entrego o meu espirito; tu me remiste, 6 Senhor, Deus da verdade.
6. Odeias aqueles que atentam para {dolos vaos; eu, porém, confio no Senhor.
7. Eu me alegrarei e regozijarei na tua benignidade, pois tens visto a minha aflicdo. Tens conhecido as
minhas angustias,
8. e ndo me entregaste nas maos do inimigo; puseste 0os meus pés num lugar espagoso.
9. Tem compaixdo de mim, 6 3enhor, porque estou angustiado; consumidos estdo de tristeza os meus
olhos, a minha alma e o meu corpo.
10. Pois a minha vida estd gasta de tristeza, e os meus anos de suspiros; a minha forga desfalece por
causa da minha iniqliidade, e os meus 0ssos se consomem.
11. Por causa de todos os meus adversdrios tornei-me em oprobrio, sim, sobremodo o sou para os meus
vizinhos, e horror para os meus conhecidos; os que me véem na rua fogem de mim.
12. Sou esquecido como um morto de quem ndo hd memdria; sou como um vaso quebrado.
13. Pois tenho ouvido a difamagdo de muitos, terror por todos os lados; enquanto juntamente
conspiravam contra mim, maquinaram tirar-me a vida.
14. Mas eu confio em ti, 6 Senhor; e digo: Tu és o meu Deus.
15. Os meus dias estdo nas tuas maos; livra-me das maos dos meus inimigos e dos que me perseguem.
16. Faze resplandecer o teu rosto sobre o teu servo; salva-me por tua bondade.
17. Nao seja eu envergonhado, 6 Senhor, porgue te invoco; envergonhados sejam os impios, emudegam
no Seol.
18. Emudegam os ldbios mentirosos, que falam insolentemente contra o justo, com arrogdncia e com
desprezo.
19. Ohl qudo grande é a tua bondade, que guardaste para os que te temem, a qual na presenga dos
filhos dos homens preparaste para aqueles que em ti se refugiam!
20. No abrigo da tua presenga tu os escondes das intrigas dos homens; em um pavilhao os ocultas da
contenda das linguas.
21. Bendito seja o 3enhor, pois fez maravilhosa a sua bondade para comigo numa cidade sitiada.
22. Eu dizia no meu espanto: Estou cortado de diante dos teus olhos; ndao obstante, tu ouviste as minhas
suplicas quando eu a ti clamet.
23. Amai ao Senhor, vés todos os que sois seus santos; o Senhor guarda os fiéis, e retribui

abundantemente ao que ndo usa de soberba.

24. Esforgai-vos, e fortalega-se o vosso coragdo, vos todos os que esperais no Senhor.
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1. Inclina, Senhor, os teus ouvidos, e ouve-me, porque sou pobre e necessltailzo))/
m

2. Preserva a minha vida, pois sou piedoso; 6 Deus meu, salva o teu servo, qué’e A
ti confia. b\/ j‘
3. Compadece-te de mim, 6 Senhor, pois a ti clamo o dia todo. 1 & .
4. Alegra a alma do teu servo, pois a ti, Senhor, elevo a minha alma. ‘

5. Porque tu, Senhor, és bom, e pronto a perdoar, e abundante em benignidade
para com todos os que te invocam.
6. Dd ouvidos, Senhor, a minha oracao, e atende a voz das minhas suplicas.
7..No dia da minha angustia clamo a ti, porque tu me respondes.
8. Entre os deuses nenhum hd semelhante a ti, Senhor, nem hd obras como as
tuas.
9. Todas as nagoes que fizeste virao e se prostrarao diante de ti, Senhor, e
glorificardo o teu nome.
10. Porque tu és grande e fazes maravilhas; so tu és Deus.
11. Ensina-me, Senhor, o teu caminho, e andarei na tua verdade; dispde o meu
coracdo para temer o teu nome.
12. Louvar-te-ei, Senhor Deus meu, de todo o meu coragdo, e glorificarei o teu
nome para sempre.
13. Pois grande é a tua benignidade para comigo, e livraste a minha alma das
profundezas do Seol.

14. O Deus, 0s soberbos tém-se levantado contra mim, e um bando de homens
violentos procura tirar-me a vida; eles ndao te puseram diante dos seus olhos.
15. Mas tu, Senhor, és um Deus compassivo e benigno, longanimo, e abundante em
graga e em fidelidade.

16. Volta-te para mim, e compadece-te de mim; dd a tua for¢a ao teu servo, e a
salva o filho da tua serva.

17. Mostra-me um sinal do teu favor, para que o vejam aqueles que me odeiam, e

sejam envergonhados, por me haveres tu, Senhor, ajuntado e confortado.

o »

\ . _Noa gjuda a encontrar a graca divina e a plenitude inlerior.
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Salmo 88

SENHOR Deus da minha salvagdo, diante de ti tenho clamado de dia e de noite.
Chegue a minha oragdo perante a tua face, inclina os teus ouvidos ao meu clamor;
Porque a minha alma estd cheia de angustia, e a minha vida se aproxima da sepultura.
Estou contado com aqueles que descem ao abismo; estou como homem sem forgas,
Livre entre os mortos, como os feridos de morte que jazem na sepultura, dos quais te nao
lembras mais, e estdo cortados da tua mao.

Puseste-me no abismo mais profundo, em trevas e nas profundezas.

Sobre mim pesa o teu furor; tu me afligiste com todas as tuas ondas. (Seld.)
Alongaste de mim os meus conhecidos, puseste-me em extrema abominagdo para com eles.
Estou fechado, e ndo posso sair.

A minha vista desmaia por causa da aflicdo. Senhor, tenho clamado a ti todo o dia, tenho
estendido para ti as minhas maos.

Mostrards, tu, maravilhas aos mortos, ou os mortos se levantarGo e te louvardo? (Seld.)
Serd anunciada a tua benignidade na sepultura, ou a tua fidelidade na perdi¢cdao?
Saber-se-do as tuas maravilhas nas trevas, e a tua justi¢a na terra do esquecimento?
Eu, porém, Senhor, tenho clamado a ti, e de madrugada te esperard a minha oracao.
Senhor, porgue rejeitas a minha alma? Por que escondes de mim a tua face?

Estou aflito, e prestes tenho estado a morrer desde a minha mocidade; enquanto sofro os teus
terrores, estou perturbado.

A tua ardente indignagdo sobre mim vai passando; os teus terrores me tém retalhado.
Eles me rodeiam todo o dia como dgua; eles juntos me sitiam.

Desviaste para longe de mim amigos e companheiros, e os meus conhecidos estdo em trevas.

Salmos 88:1-18

fllivia o aofrimenlo.
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https://www.bibliaonline.com.br/acf/sl/88/1-18+

Salmo 16

SENHOR, quem habitard no teu taberndculo? Quem morard no teu santo monte?
Aquele que anda sinceramente, e pratica a justi¢a, e fala a verdade no seu coragdo.
Aquele que ndo difama com a sua lingua, nem faz mal ao seu préximo, nem aceita nenhum
oprobrio contra o seu proximo;

A cujos olhos o réprobo é desprezado; mas honra os que temem ao Senhor; aquele que jura
com dano seu, e contudo ndo muda.

Aquele que nao dd o seu dinheiro com usura, nem recebe peitas contra o inocente. Quem

fPaz isto nunca serd abalado.

Salmos 15:1-5

Para enconirar animais e objeloa desaparecidos, ou que tenham sido
roubados e furtados.
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Salmo 91

Aquele que habita no esconderijo do Altissimo, a sombra do Onipotenfie descansard.
Direi do Senhor: Ele é o meu Deus, 0 meu refugio, a minha fortaleza, e nele confiarel.
Porque ele te livrara do lago do passarinheiro, e da peste perniciosa.
Ele te cobrird com as suas penas, e debaixo das suas asas te confiards; a sua verdade serd o
teu escudo e broquel.
Na@o teras medo do terror de noite nem da seta que voa de dia..
Nem da peste que anda na escuriddao, nem da mortandade que assola ao meio-dia.
Ml cairdo ao teu lado, e dez mil a tua direita, mas ndo chegara a ti
Somente com os teus olhos contemplards, e verds a recompensa dos (mpios.
Porque tu, 6 Senhor, és o meu refugio. No Altissimo fizeste a tua habitacao.
Nenhum mal te sucederd, nem praga alguma chegard a tua tenda.
Porque aos seus anjos dard ordem a teu respeito, para te guardarem em todos os teus
caminhos.
Eles te sustentardo nas suas maos, para que ndo tropeces com o teu pé em pedra.
Pisards o ledo e a cobra; calcards aos pés o filho do ledo e a serpente.
Porquanto tdo encarecidamente me amou, também eu o livrarei; po-lo-ei em retiro alto,

porque conheceu 0 meu nome.

invocard, e eu lhe responderei; estarei com ele na angustia; dela o retirarei, e o
glorificarei.
-el com longura de dias, e lhe mostraret a minha salvagao.
Salmos 91:1-16
0 Salmo maia poderoso, pois traz protecio e atua como
um elo de ligacdo direta com Deus, serve para qualquer
pedido.
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salmo 20

1Que o Senhor te responda
no tempo da angustia;
o nome do Deus de Jaco te protejal
2Do santuario te envie auxilio
e de Sido te dé apoio.
3Lembre-se de todas as tuas ofertas
e aceite os teus holocaustos.
4Conceda-te o desejo do teu corag¢do
e leve a efeito todos os teus planos.
5Saudaremos a tua vitoria com gritos de alegria
e ergueremos as nossas bandeiras
em nome do nosso Deus.
Que o Senhor atenda a todos os teus pedidos!
6Agora set que o Senhor
dara vitdria ao seu ungido;
dos seus santos céus lhe responde
com o poder salvador da sua mao direita.
7Alguns confiam em carros e outros em cavalos,
mas nos conflamos
no nome do Senhor, 0 nosso Deus.
8Eles vacilam e caem,
mas nos nNos erguemos e estamos firmes.
9Senhor, concede vitoria ao rell

Responde-nos quando clamamos!

Noa ajuda a encondrar o progresso e a plenilude interior.
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Eu te amarei, 6 SENHOR, Portaleza minha.
O Senhor é o meu rochedo, e o meu lugar orte, e 0 meu libertador; o meu Deus, a _mtnha-Fortale;q, em quem confio; 0 meu escudo, @
for¢a da minha salvagdo, e 0 meu alto refugio: - :
Invocarei o nome do Senhor, que é digno de louvor, e ficarei livre dos meus inimigos.
Tristezas de morte me cercaram, e torrentes de impiédade' me assombraram.
Tristezas do inferno me:cingiram, lagos de morte me surpreenderam.
Na angustia invoquei ao Senhor, e clamei ao meu Deus; desde o seu templo ouviu a minha voz, aos seus ouvidos chegou o meu clamor
perante a sua face.
Entdo a terra se abalou e tremeu; e os fundamentos dos montes também se moveram e se abalaram, porquanto se indignou.
Das suas narinas subiu fumaga, e da sua boca saiu fogo que consumia; carvoes se acenderam dele.
Abaixou os céus, e desceu, e a escuriddo estava debaixo de seus pés.
E montou num querubim, e voou; sim, voou sobre as asas do vento.
Fez das trevas o seu lugar oculto; o pavilhdo que o cercava era a escuriddo das dguas e as nuvens dos céus.
Ao resplendor da sua presenga as nuvens se espalharam, e a saraiva e as brasas de fogo.
E o Senhor trovejou nos céus, o Altissimo levantou a sua voz; e houve saraiva e brasas de fogo.
Mandou as suas setas, e as espalhou; multiplicou raios, e os desbaratou.
Entdo foram vistas as profundezas das dguas, e foram descobertos os fundamentos do mundo, pela tua repreensdo, Senhor, ao sopro
das tuas narinas.
Enviou desde o alto, e me tomou; tirou-me das muitas dguas.
Livrou-me do meu inimigo forte e dos que me odiavam, pois eram mais poderosos do que eu.
Surpreenderam-me no dia da minha calamidade; mas o Senhor foi 0 meu amparo.
Trouxe-me para um lugar espagoso; livrou-me, porque tinha prazer em mim.
Recompensou-me o Senhor conforme a minha justi¢a, retribuiu-me conforme a pureza das minhas maos.
Porque guardei os caminhos do Senhor, e ndo me apartei impiamente do meu Deus.
Porque todos os seus juizos estavam diante de mim, e ndo rejeitei os seus estatutos.
Também Pul sincero perante ele, e me guardei da minha inigliidade.
Assim que retribuiu-me o Senhor conforme a minha justi¢a, conforme a pureza de minhas maos perante os seus olhos.
Com o benigno te mostrards benigno; e com o homem sincero te mostrards sincero;
Com o puro te mostrards puro; e com o perverso te mostrards indomavel.
Porque tu livrards o povo aflito, e abaterds os olhos altivos.
Porque tu acenderds a minha candeia; o Senhor meu Deus iluminard as minhas trevas.
Porque contigo entrei pelo meio duma tropa, com o meu Deus saltei uma muralha.
O caminho de Deus é perfeito; a palavra do Senhor é provada; é um escudo para todos os que nele confiam.
Porque quem é Deus sendo o Senhor? E quem é rochedo sendo o nosso Deus?
Deus é o que me cinge de forga e aperfeigoa o meu caminho.
Faz os meus pés como os das cervas, e poe-me nas minhas alturas.
Ensina as minhas mados para a guerra, de sorte que os meus bra¢os quebraram um arco de cobre.
Também me deste o escudo da tua salvagdo; a tua mdo direita me susteve, e a tua mansiddo me engrandeceu.
Alargaste os meus passos debaixo de mim, de maneira que os meus artelhos ndo vacilaram.
: Persegui os meus inimigos, e os alcancei; ndo voltei sendo depois de os ter consumido.
Atravessei-os de sorte que ndo se puderam levantar; cairam debaixo dos meus pés.
Pois me cingiste de porca para a peleja; fizeste abater debaixo de mim aqueles que contra mim se levantaram.
Deste-me também o pescogo dos meus inimigos para que eu pudesse destruir os que me odeiam.

Clamaram; mas:ndo houve quem os livrasse; até ao Senhor, mas ele ndo lhes respondeu.

i ~ Ent@o os esmiucei'como o pé diante do vento; deitei-os Pora como a lama das ruas:
iy Livrc‘is\t'e-.—me das contendas do povo, e me fizeste cabega dos gentios; um povo que ndo conheci me servird.
Em ouvindo a minha voz, me obedecerdo; os estranhos se submeterdao a mim.
Os estranhos descairdo, e.terdo medo nos seus esconderijos
O Senhor vive; e bendito seja o meu rochedo, e'exaltado seja o Deus da minha salvagao.
E Deus que me vinga inteiramente, e‘sujeitd os povos debaixo de mim;

O que me livra de meus inimigos; sim, tu me exaltas sobre 6s que, se levantam contra mim, tu me livras do homem violento.
Assim que, 6 Senhor, te louvarei entre os g'entio's, e cantarei louveres ao teu nome, 3

Pois engrandece a salvacdo do seu rei, e usa de benignidade com’o seu ungido, com Davi, e com a sua semente pafa sempre.

&



Salmo 25

OO 8%%@% ¢ o mew pastor, nada me /@Zfa/bé.

Deitar-me /@d@ em verdes pastos, guia-me mansamente a dguas

thangliilas.
(%e//wge/m @ minka alma, Guia-me pelas veredas da justica, por
ameh do sew nome.

Clinda que ew andasse pele vale da sembra da moite, nie temeria
mal a/@wm, porgue tu estas comige, @ tua vara ¢ o tew 0@/’@5/@ me
consalam.
gb/wlnw/ma wma mesaw /ne/m/@éze mim na phesenga des meus nbmiges,
wnges a minka cabega com dlee, o mew calice thansborda.
Cortamente que @ bendade ¢ a misevicdvdia me seguiie todes o8
dias da minka vida: o habitaei na casa do (Senkah por K@/ogm@

dias .

Salmas 23:7-6

Para atrair prosperidade .
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