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/  Carta da Autora para a 
Leitora

Querida leitora,

Há momentos na vida em que tudo parece dividido: as famílias, 
os tempos, as pessoas. Parece que cada uma caminha para 
um lado, defendendo o próprio espaço.

Mas a fraternidade nos lembra que o outro nunca é nosso 
inimigo 4 ele é um reflexo da nossa própria humanidade.

Neste terceiro volume da série Mulheres de Virtude, te convido 
a conhecer a história de um homem improvável, franzino, quase 
silencioso 4 que derrubou impérios apenas com a força da 
união.

Gandhi nos mostrou que é possível vencer com paz. E que a 
fraternidade é a ponte mais bonita que podemos construir.

Com carinho, Templo das Virtudes
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~  História: O Pequeno que Derrubou um Império com 
Irmandade
Ele era magro. Tinha voz baixa. Usava panos 
enrolados no corpo e andava descalço. Para muitos, 
era só mais um velho. Para outros, era incômodo. Mas 
para o povo, ele era esperança.

Gandhi nasceu na Índia, estudou Direito na Inglaterra 
e viveu na África do Sul 4 onde descobriu o que era 
ser discriminado por cor e origem. Um dia, foi jogado 
para fora de um trem. Por ser indiano. Por estar no 
vagão errado. Por ser o tipo de homem que o sistema 
insistia em empurrar para o chão.

Aquele momento não foi apenas uma humilhação. Foi 
o chamado.
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A Índia Fragmentada
Gandhi voltou à Índia. E encontrou o país fragmentado:

Divisão Religiosa

Hindus contra muçulmanos

Divisão Social

Ricos contra pobres

Divisão de Castas

"Intocáveis" tratados como lixo

Divisão de Gênero

Mulheres invisíveis

Divisão Política

Um povo colonizado, dividido, 
calado
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A Força da Fraternidade
Mas ele não voltou com raiva. Voltou com uma ideia: 
"Unidos, somos liberdade."

Ele não carregava armas. Carregava a fé na 
fraternidade.

Começou a marchar. A jejuar. A falar. Não contra 
pessoas, mas contra a violência. E principalmente: 
contra a separação.

Gandhi acreditava que um país livre só pode nascer 
de um povo unido.

Ele jejuava por dias quando hindus e muçulmanos 
brigavam. Fazia orações públicas com intocáveis. 
Dormia em casas humildes. Andava quilômetros para 
pregar a paz 4 entre castas, entre religiões, entre 
almas.
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O Preço da Paz
1Resistência

Foi preso. Muitas vezes. Apanhou. Foi tratado 
como criminoso. Mas nunca devolveu com ódio.

"Você pode me ferir, mas não pode me dividir 
de você," ele dizia.

2 Independência

Quando a independência da Índia veio, não foi 
com tiros. Foi com passos. Com jejum. Com o 
povo unido 4 marchando junto.3Conflito

Mas a dor da divisão ainda existia. Hindus e 
muçulmanos se matavam nas ruas. Gandhi 

chorava. Jejuava novamente. Até que as ruas se 
calaram. O sangue parou. E inimigos 

estenderam as mãos.

Ele havia vencido outra vez.

4 Sacrifício

Mas em 1948, um extremista hindu o matou. No 
meio da multidão. Gandhi caiu.

Suas últimas palavras foram:

"He Ram" ("Ó Deus" 4 ou talvez, "Ó Irmão")

Gandhi morreu. Mas a fraternidade ficou.
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�  Reflexão para a Leitora

Quantas vezes somos empurradas para vagões errados, por 
sermos diferentes?

Quantas vezes sentimos que o outro é distante 4 quando, na 
verdade, ele só tem uma dor parecida com a nossa?

A fraternidade começa com um olhar. Com uma escuta. Com o 
reconhecimento: você é como eu.

E o mundo muda& quando duas mãos decidem não se soltar.
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+  Frase Inspiradora
"A fraternidade é a arma dos que não 
querem guerra, mas não aceitam a 
injustiça."
4 Mahatma Gandhi
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�  Convite para seguir a 
jornada

Nosso próximo volume será sobre a virtude da Esperança 
4 a centelha que nos mantém de pé, mesmo quando 
tudo parece escuro.

<  Para saber mais sobre o próximo ebook, acesse: 
www.templodasvirtudes.com.br

E continue conosco na jornada de alma para alma.

http://www.templodasvirtudes.com.br/
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